
 

 

 

 

 

 

 

無料介護・物忘れ相談会 

 ３月５日（土） 10 時 30 分～1１時 30 分 

 ■介護保険な～に？？ どうしたらヘルパーさんが使えるの？ 

どうしたらディサービスを利用できるの？  

近頃物忘れがあるのだけれど？などなど 

日頃気になる疑問について この道に精通したケアマネジャーや有資格者

達が、じっくりとお話しを伺いながら相談に応じます！お気軽にどうぞ♪ 

  

無料口腔検診・健康相談会 

 ３月１2 日（土） 10 時 30 分～1１時 30 分 

 ■子どもから大人まで！無料歯科検診を致します。この機会に是非どうぞ♪ 

 ■血圧測定、生活習慣病チェック、ロコモチェックによりあなたの 

  健康維持のお手伝いをします。 

※口腔検診ご希望の方は事前予約お願いします！ 

 

ＪＡ直売会 

 3 月 19 日（土） 13 時～14 時  

 ■地産地消のお野菜販売会 

 

無料子育て相談会               

 ３月１９日（土） 13 時～14 時  

 ■子育てに悩みや孤独を感じていませんか？ 

子育て経験豊富な職員が相談に応じます！ 同じような悩みを抱えている

人も集まって、地域で共に子育てに取り組みましょう！ 

 

カフェ こすもす 

 ３月２６日（土） 14 時～16 時 

 ■おしゃべり喫茶開催！お気軽にお越しください♪ 

  お昼のうららかなひと時を楽しみませんか？ 

 

お問い合わせ先：特別養護老人ホーム ハートフル片野 

 TEL：952-1855 

 担当 福満、山本、杉本 

いきいきサロン 

地域交流イベントのご案内  


